PRIPRAVA DOMA JE ZAKLADEM

Velmi doporucujeme s ditétem postupné komunikovat na téma dochazky
do matefské $koly. Urcité se vyhnéte nedtastnym obratim ve smyslu ,ve
skolce na tebe nikdo nebude cekat atp“. Hledejte spole¢né s détmi to
pozitivni, co tato zména prinese, at uz jsou to novi kamaradi, hracky, i
prosté prostor pro to naucit se néco nového.

OsvédCenym postupem je o Skolce nejen mluvit, ale udélat si prochazku a
ditéti budovu a jeji okoli ukazat, zamérit na herni prvky na zahradé,
vyzdobu v oknech. Tim, ze si dité bude moci Iépe predstavit, co to skolka
je, odboura se strach z neznamého.

Aby vSe ve Skolce fungovalo, je potfeba mit nastaveny urdity rezim. Je tedy
vhodné, aby i dité mélo z domova zazité jisté navyky a navaznosti
¢innosti. At se jedna o hygienu, sociadlni dovednosti, ¢i odpodinek. Denni
reZim v MS je mozné naleznout na webovych strdnkach $koly. Pokud méte
moznost aplikaci nékterych ¢innosti i doma, mlzete ditéte aklimatizace ve
skolce vyrazné usnadnit.

Je mozné, ze pri predavani déti, zejména zpocatku, bude dochazet na slzy.
Aby pripadnych slz bylo co nejméné, je nutné louceni zbytecné
neprotahovat. Nejvhodnéjsi je ditéti sdélit, kdy ho vyzvednete, rozloudit se
kratce dle Vasich zvyklosti a opustit prostor Satny. Postavani za oknem
doplnéné nékolikaminutovym mavanim zbytecné vytvari prostor pro détsky
plac.

Jsme si védomi, Zze Vam toto bude neprijemné, ale nasi zaméstnanci jsou
profesionalové a na tyto situace jsou pripraveni. Zpravidla do par minut po
Vasem odchodu se podafi dité zaujmout hrou, hrackou, Ci jinou Cinnosti a
plac ustane. A kdyby se to preci jen nedarilo, kontakt na Vas mame.

Na Vas je téch nékolik pernych chvil preckat a dodrzet s ditétem domluvené
vyzvednuti. Pokud slibite, Ze prijdete po obédé, je nutné toto dodrzet, jinak
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to mUZe byt ditétem vnimano jako zrada a dal$i den bude odmitat do $kolky
prijit.

Zpravidla u mensich déti doporucujeme po konzultaci s pedagogy donést
~Kus domova", tedy oblibenou hracku/plySadka. Samozifejmé je nutné, aby
hracka jako takova nemohla ohrozit nikoho dalSiho a byla pfimérené velika.

Jak je patrné, velkou zménu dochazky ditéte znamena i pro rodice. Predat
dit¢ do rukou pedagoga vyzaduje divéru v né&ho i &kolu jako
instituci. V&Fte, Ze kazdy z nasich zamé&stnancd svoji praci miluje a jednd
vzdy v zajmu ditéte. Postup adaptace je individualni a tak k nému je nutno
pristupovat, miZe se stat, ze nékolik tydni bude dit& proces odloudeni
snadet hlfe, o to vice je nutné s ndmi komunikovat, radit se a respektovat
se. Pokud se tohoto budeme drzet, brzy prijde den, kdy se dité pri louceni
bude tésit na to, co dnes ve Skolce zazije.




